
朱晓梅张忠艳⼁基于读写结合的“教—学—评”⼀致性模式的建构与实践

【摘要】针对当下基于读写结合的“教—学—评”⼀致性的现状及误区，本⽂梳理
建构了学习链模型，并以《搭船的⻦》⼀课为例，阐述如何确定具体清晰的⽬标，
如何进⾏表现性任务及评价量规的设计，如何通过情景刺激驱动读写探究活动以
及合理使⽤评价量规促进教师教学的优化调整与学⽣的⾃我指导，从⽽促进学⽣
语⽂核⼼素养的发展。
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阅读和写作，是语⽂学习的两⼤主要领域，⼆者存在互补的关系，相融共⽣。
叶圣陶先⽣说：“阅读是吸纳，写作是倾吐。”［1］阅读是⾃外向内的吸收，在读
的过程中适当地融⼊写，有助于阅读思维的缜密和深⼊；写作是倾吐，是⾃内向
外的表达，在写的过程中不断借助读的经验和感悟，则有助于写作实效的达成。
基于读写结合的语⽂教学，注重语⾔的建构与运⽤，有利于学⽣语⽂核⼼素养的
形成。
课堂教学是课程实施的中⼼环节，课程实施要实现“教—学—评”⼀致性，“在

特定的课堂教学活动中，教师的教、学⽣的学以及对学习的评价应该具有⽬标的
⼀致性”［2］。“教”是指教师通过“导学”与“促学”，达成育⼈⽬标；“学”是指学⽣
经由语⾔实践活动，将学科知识转化为带得⾛、可再⽣的能⼒和素养；“评”是教
师依据评价内容和评价标准监控与检测学⽣的学习过程和学习效果，以调整教学、
改进教学。这三个要素应是交织并⾏、螺旋式上升的。
基于读写结合的“教—学—评”⼀致性，是指在⼩学语⽂教学中，关注读与写

的转化训练，在着⼒培养学⽣阅读能⼒的同时，注重对⽂本谋篇布局与写作技法
的领会与揣摩；基于学情及学段习作⽬标，寻找并设计适切的读写结合训练点，
将教、学、评三个要素注⼊其中，通过具体可感的实践训练，促进学⽣阅读素养
与写作素养的提升。

⼀、基于读写结合的“教—学—评”⼀致性现状及误区
1.⽬标设定狭隘
教学中，⼀⼩部分教师并未关注到读与写的联系，对教材中潜在的读写训练

点视⽽不⻅，教学⽬标仅为培养单向的阅读能⼒，忽略了读写迁移的可能性以及
读写结合的思维训练。阅读过程中更多的是理解和领会，写作是通过发散思维和
创造性思维构造语篇的过程，指向运⽤、分析、综合和评价，⼆者相辅相成，密
不可分。教师有了读写结合的训练意识，才能站在更⾼层⾯有意识地关注教学⽬
标的设定。

2.教材利⽤浅表化
教师的教材研读能⼒决定了其使⽤教材的深度和灵活度。有些教师有读写结

合的训练意识，但其教学设计尚处于浅表化状态，仅仅是就某篇课⽂孤⽴地进⾏
读写训练，未能将其与单元习作训练的重点前后勾连起来，缺乏整合和系统的思
考，这种随机、零碎的训练对学⽣写作⽔平的提⾼是⼗分有限的。教师需要对全
册教材的各个单元、每⼀篇课⽂、助学系统、练习系统、习作能⼒提升点等进⾏
全⾯的分析解读，领悟编写意图，精准定位，更加充分、有深度地开展写的训练。

3.技巧指导笼统
读写结合中的技巧指导⼀直是语⽂教学中的难点。写作技巧指导笼统，导致



“写”的任务难以真正完成。我们常常期待在课堂上能学得他⼈习作指导的⼀招半
式，但更多的时候会发现，每每触及写的本质时，执教⽼师往往会“虚晃⼀枪”，
在即将下课的时候草草布置写的形式及内容要求，却⽆具体、可操作性的指导，
使“写”成了“读”的点缀；还有的⽼师喜欢贴标签，课堂上侃侃⽽谈⼀些写作术语，
学⽣难以结合已有经验进⾏联想与体悟，陷⼊“学不能⽤”的困境。

4.评价环节薄弱
多维、适切的教学评价，能够更好地引导学习⽅向、激励学习⾏为、巩固学

习效果。当下越来越多的教师关注到了评价的作⽤，但评价的导向和激励功能需
要进⼀步强化。⽐如，评价维度相对单⼀，缺失对过程与⽅法、情感态度与价值
观的关注；教师未能采⽤适切的评价⼯具对写的成果进⾏精加⼯和深加⼯的引导，
教学⽬标达成度不明确。评价指标要考虑学⽣的语⾔表达情况、学习活动参与情
况、学习⽣成情况及进步情况等。

⼆、基于读写结合的“教—学—评”⼀致性模式的建构
为更好地发展学⽣的语⽂核⼼素养，提⾼学习效率，结合《义务教育语⽂课

程⽅案》和《义务教育语⽂课程标准（2022年版）》（以下简称“义教新课标”），我
们对课堂教学实施的含义、特点、理念、思路、内容等进⾏了分析，探索并梳理
了基于读写结合的“教—学—评”⼀致性学习链模型（⻅图 1）。

本模型不仅关注教师“教什么”“如何教”，还关注学⽣“学什么”“怎么学”“学得
怎么样”，在实践中须关注三项基本要素：⼀是要精准读取和转化隐含于课⽂样
例中的写作思路、策略、技巧及⾔语智慧等原理性知识，为读写结合的训练提供
⽴⾜点、切⼊点和⽣⻓点；⼆是落实“评伴全程”的理念，⽤学评单（包含学习活
动、评价任务、评价标准）来促进⽬标的标准化、任务的结构化、活动的组织化
和思维的可视化的实现；三是双线并进，⼀体融合。学习链有两条线索，每条线
索⼤致分为四个流程板块。线索⼀，教师视⻆：⼀是教师依据义教新课标学业质
量标准的要求，确定清晰、适切的单元或课时学习⽬标，表述要通俗易懂；⼆是
依据学习⽬标设计评价，聚焦表现性任务，提供适切的⼯具量规；三是情景刺激，
以“有意义、有意思、可操作”的学习任务驱动读写探究，助⼒学⽣学习活动的开
展，关注“课⽂是怎样写成的”等形成性知识，提取有效问题，以学评单推进读写
训练；四是实施教学评估，调整优化，最⼤程度实现⽬标。线索⼆，学⽣视⻆：
⼀是唤醒旧知，了解学习⽬标及探究的关键问题；⼆是运⽤资源，学⽣在教师的
组织引导下学习，建构⾃⼰的认知结构；三是依据评价量规，开展进阶式的读写



活动，运⽤学到的写作技巧练习表达；四是展示学习成果，通过评估实现⾃我监
控、⾃我指导。

三、基于读写结合的“教—学—评”⼀致性模式的实践
“教—学—评”⼀致性理念要求教师在课堂上明确并解决三个问题：“要把学

⽣带到哪⾥去？”（学习⽬标）“怎样把学⽣带到那⾥？”（策略和⽅法）“如何确
定已经把学⽣带到了那⾥？”（评价与反馈）。下⾯以统编语⽂教材三年级上册第
五单元《搭船的⻦》为例，谈谈实践的探索。

1.确定⽬标——要把学⽣带到哪⾥去
具体清晰的⽬标是“教—学—评”⼀致性的前提。学习⽬标，说到底就是对学

⽣能学到什么程度的⼀种期待。确定学习⽬标，即要明确学习成果和学业质量标
准，明确学⽣在语⾔、⽂化、思维能⼒等⽅⾯应达到的⽔平；教师须在细化义教
新课标的基础上，深⼊解读⽂本，精准定位教什么，学⽣学什么，还要对学⽣的
学习起点，包括其已有的知识、能⼒、态度，以及潜在的不⾜有准确的预判。
《搭船的⻦》是三年级上册第五单元的第⼀篇精读课⽂。本单元从导语到精

读课⽂、交流平台、初试身⼿，再到习作例⽂、习作，都指向观察。本单元的教
学定位为：唤醒学⽣的观察意识，激发其细致观察的兴趣；习得观察⽅法，并在
今后的⽣活中逐步养成观察的习惯；尝试记录观察所得，体会其意义和价值；最
终学会观察⽣活，进⽽热爱⽣活。
为使教学⽬标体现出习作单元的特点，教师须潜⼼研读习作部分的要求，这

样就可以在发掘本篇精读课⽂的教学价值时做到精准取舍。以下为《搭船的⻦》
的教学⽬标：
（1）读好课⽂，寻找作者细致观察的事物和场景（翠⻦、⾬、船夫等），学

习作者运⽤多种感官观察事物的⽅法，体会留⼼观察的作⽤与好处。（学习理解）
（2）品读描写翠⻦外形、捕⻥的语段，体会翠⻦外形的美丽和动作的敏捷，

感悟作者在外形、连续的动作描写⽅⾯的独到之处，梳理出作者“抓住事物特征
描写”和“连续的动作描写”的写作⽅法。（应⽤实践）
（3）创设观察的实践活动场景，运⽤所学观察⼩松⿏的外形及其吃⻝时的

动作，借鉴课⽂的写作⽅法，提⾼语⾔表达能⼒。（迁移创新）
本课的教学⽬标设置既有从旧知⾛向新知的建构，⼜有从新知⾛向未知的运⽤，
能够引领教师在教学中组织学⽣进⾏“完整的学习”，实现思维的进阶。需要强调
的是，学⽣也要了解相应的学习⽬标，以提⾼课堂教学的有效性。

2.学程设计——怎样把学⽣带到那⾥
教与学的过程就是执⾏评价任务的过程。板块式推进是“教—学—评”⼀致性

课堂实施最明显的特征。教师要有意识地为学⽣搭建学习⽀架，以驱动性问题或
挑战性任务展开学习，通过学习理解、应⽤实践、迁移创新等促进⽬标的实现。
以本课教学为例，就是要设计有效的读写路径，促进学⽣观察⼒、表达⼒的提升。
环节⼀：问题驱动，感知观察⽅法
读课⽂，想想作者观察了哪些事物，说说你是从哪⾥看出来的（⻅表 1）。



环节⼆：情景刺激，展开读写探究
（1）品读描写翠⻦外形的语段，习得作者描写外形的表达技巧。
⾃读⾃悟。读第⼆⾃然段，并填空，想想作者是怎样描写这只⼩⻦的。

提取写法。描写顺序可不可以调换？作者为什么不写它的腿和眼睛？
写法迁移。出示⼩松⿏的外形图，请你像作者那样，从整体到部分，抓住事

物特征说⼀说。

（2）品读描写翠⻦捕⻥的语段，习得连续动作描写的表达技巧
情境体验。翠⻦捕⻥时动作⾮常快，⼀般不会超过两秒钟。请通过慢镜头仔

细欣赏翠⻦捕⻥的动作，⽤⼀两句话写写⾃⼰的感受。
感悟写法。圈画翠⻦捕⻥时的⼀连串动词，学习、体会作者是如何把捕⻥的

画⾯分步骤写清楚的。



迁移运⽤。播放慢镜头，认真观察视频中⼩松⿏吃⽠⼦的动作，尝试⽤⼀连
串的动词为画⾯配⾳。

3.评价设计——如何确定已经把学⽣带到了那⾥
（1）制定指令清晰的评价量规
表现性任务的设计旨在将不易观察、不易评判的能⼒与思维转换为可观察、

可测评的⾏为表现，据此设计的评价量规，可更有针对性地引领学⽣的思维由低
⽔平向⾼⽔平发展，让学习真实发⽣（⻅表 2）。

（2）利⽤评价量规实现⾃我评估
⾼质量的学习需要“评伴全程”。评价量规的嵌⼊对教学⽬标的实现具有导向

和推进作⽤。本课中教师设计的为画⾯配⾳的任务，能够激发学⽣学习的兴趣且
具有⼀定的挑战性，学⽣完成任务后通过⾃评与他评会产⽣⼀定的成就感。评价
量规指令清晰，有很强的操作性和评估性。师⽣都能知道怎么做以及做的效果如
何，既可以帮助学⽣实现⾃我指导与监控学习，也可以帮助教师在点评学⽣学习
效果的同时，不断优化、调整⾃⼰的教学⾏为（⻅表 3）。



基于读写结合的“教—学—评”⼀致性的实践探索，始终秉承学习⽬标的在场
和课堂评价的全程跟进，促使教与学在更⾼层⾯能够充分展开，让学⽣在阅读中
习得写作的⽅法技巧，并在读与写、学与练的深度融合中实现迁移运⽤，有⼒地
促进学习⽬标的有效达成，更好地促进语⽂核⼼素养的形成。
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